
LATIHAN SOAL TEORI DAN BENTUK PERUBAHAN SOSIAL 

 

A. Soal Pilihan Ganda 
 Pilihlah jawaban yang paling tepat! 
  

1. Teori yang menjelaskan bahwa masyarakat berkembang secara bertahap dari bentuk sederhana menuju 
bentuk yang lebih kompleks adalah... 
a. Teori Konflik 
b. Teori Evolusionis 
c. Teori Fungsionalis 
d. Teori Siklus 

 
2. Menurut Auguste Comte, perkembangan cara berpikir masyarakat berlangsung dari... 

a. Ilmiah menuju mitologis 
b. Rasional menuju emosional 
c. Mitologis menuju ilmiah 
d. Kompleks menuju sederhana 

 
3. Tokoh yang mengemukakan Teori Fungsionalis dalam perubahan sosial adalah... 

a. Karl Marx 
b. Talcott Parsons 
c. Auguste Comte 
d. Emile Durkheim 

4. Salah satu proses perubahan sosial menurut Talcott Parsons yaitu peningkatan adaptif memiliki arti... 
a. Pembagian fungsi dalam masyarakat semakin beragam 
b. Masyarakat mampu menyesuaikan diri terhadap perubahan yang terjadi 
c. Kelompok dan nilai baru diterima dalam kehidupan masyarakat 
d. Nilai-nilai baru diterima secara luas menjadi pedoman bersama 

5. Menurut Teori Konflik, perubahan sosial terjadi karena faktor... 
a. Perkembangan bertahap dari bentuk sederhana ke kompleks 
b. Penyesuaian antar bagian masyarakat demi menjaga keseimbangan 
c. Pertentangan kepentingan antar kelompok dalam masyarakat 
d. Pengulangan peristiwa yang terjadi secara berulang-ulang 

 
6. Perubahan sosial yang berlangsung dalam waktu singkat dan membawa perubahan besar pada sistem 

sosial masyarakat disebut... 
a. Evolusi 
b. Revolusi 
c. Perubahan Kecil 
d. Perubahan Linier 

 
7. Contoh perubahan sosial yang berlangsung lambat secara bertahap adalah... 

a. Pandemi Covid-19 mengubah pola hidup masyarakat 
b. Masyarakat nomaden berubah menjadi masyarakat menetap 
c. Digitalisasi layanan pemerintahan 
d. Perubahan sistem peraturan ketenagakerjaan 

8. Perubahan sosial yang hanya memengaruhi sebagian kelompok dan tidak mengubah struktur sosial 
masyarakat disebut... 
a. Perubahan sosial besar 
b. Perubahan sosial revolusioner 



c. Perubahan sosial kecil 
d. Perubahan sosial multilinier 

9. Pandangan yang menyatakan bahwa proses perubahan dari sederhana ke kompleks tidak selalu berjalan 
sama di setiap daerah merupakan pengertian dari... 
a. Perubahan Sosial Linier 
b. Perubahan Sosial Multilinier 
c. Perubahan Sosial Siklus 
d. Perubahan Sosial Direncanakan 

 
10. Perubahan sosial yang sudah dipikirkan dan disusun rencananya terlebih dahulu oleh pihak pelaksana 

disebut perubahan sosial... 
a. Direncanakan 
b. Tidak Direncanakan 
c. Evolusioner 
d. Konfliktual 

  

B.  Soal Uraian 
 Jawablah pertanyaan berikut dengan jelas dan benar! 
  

1. Jelaskan perbedaan pandangan Teori Evolusionis, Teori Fungsionalis, dan Teori Konflik mengenai 
perubahan sosial! 
 

2. Sebutkan dan jelaskan keempat proses perubahan sosial menurut Talcott Parsons! 
 

 
3. Berikan masing-masing satu contoh beserta penjelasan singkat untuk: 

a) Perubahan sosial cepat (Revolusi) 
b) Perubahan sosial lambat (Evolusi) 
c) Perubahan sosial besar 
d) Perubahan sosial kecil 

 
4. Jelaskan perbedaan antara perubahan sosial linier, multilinier, dan siklus! 

 
5. Mengapa pembangunan dikategorikan sebagai bentuk perubahan sosial yang direncanakan? Jelaskan juga 

tujuan utama dari pembangunan tersebut! 


