
A. Pengertian Aktivitas Ekonomi 

Aktivitas ekonomi adalah segala kegiatan yang dilakukan manusia untuk memenuhi kebutuhan 

hidupnya, baik berupa barang maupun jasa. 

Setiap manusia memiliki kebutuhan yang berbeda-beda. Untuk memenuhi kebutuhan tersebut, 

masyarakat melakukan berbagai aktivitas ekonomi sesuai dengan kondisi lingkungan, keterampilan, 

sumber daya alam, dan perkembangan teknologi. 

Contohnya, masyarakat yang tinggal di daerah pantai banyak bekerja sebagai nelayan, sedangkan 

masyarakat di daerah dataran tinggi banyak yang bekerja sebagai petani sayuran. 

B. Jenis-Jenis Aktivitas Ekonomi 

Secara umum, aktivitas ekonomi dibagi menjadi tiga kegiatan utama, yaitu produksi, distribusi, dan 

konsumsi. 

 

1. Produksi 

Produksi adalah kegiatan menghasilkan barang atau jasa atau menambah nilai guna suatu barang. 

Contoh: 

• Petani menghasilkan padi. 

• Pengrajin membuat meja dan kursi. 

• Penjahit membuat pakaian. 

• Guru memberikan jasa pendidikan. 

 

 

2. Distribusi 

Distribusi adalah kegiatan menyalurkan barang atau jasa dari produsen kepada konsumen. 



Contoh: 

• Pedagang menjual beras di pasar. 

• Sopir mengangkut sayuran dari desa ke kota. 

• Agen menyalurkan barang ke toko-toko. 

 

3. Konsumsi 

Konsumsi adalah kegiatan menggunakan atau menghabiskan nilai guna barang dan jasa untuk 

memenuhi kebutuhan. 

Contoh: 

• Siswa menggunakan buku untuk belajar. 

• Keluarga membeli dan memakan nasi. 

• Penumpang menggunakan jasa transportasi. 

 

Hubungan ketiga aktivitas ekonomi 

Contoh proses kegiatan ekonomi beras: 

Petani menanam padi → penggilingan mengolah padi menjadi beras → pedagang menyalurkan beras 

→ keluarga membeli dan mengonsumsi beras. 

Ketiga kegiatan tersebut saling berhubungan. Jika produksi terganggu, distribusi dan konsumsi juga 

dapat terdampak. 

 

C. Bentuk Keragaman Aktivitas Ekonomi Masyarakat 

Keragaman aktivitas ekonomi adalah perbedaan kegiatan ekonomi yang dilakukan masyarakat untuk 

memenuhi kebutuhan hidup. 

 

 

 

 

 



1. Aktivitas ekonomi di bidang pertanian 

 

commodity-board.com 

Pertanian merupakan kegiatan mengolah tanah untuk menghasilkan bahan pangan dan komoditas 

lainnya. 

Contoh kegiatan: 

• Menanam padi, jagung, dan kedelai. 

• Menanam sayuran dan buah-buahan. 

• Membudidayakan tanaman perkebunan. 

Faktor pendukung: tanah yang subur, ketersediaan air, iklim, tenaga kerja, dan teknologi pertanian. 

2. Aktivitas ekonomi di bidang peternakan 

 

Peternakan adalah kegiatan memelihara dan mengembangbiakkan hewan untuk memperoleh 

manfaat ekonomi. 

 

Contoh: 

• Peternakan sapi menghasilkan susu dan daging. 

• Peternakan ayam menghasilkan telur dan daging. 

• Peternakan kambing menghasilkan daging dan dapat dimanfaatkan untuk pembibitan. 

 

 

https://commodity-board.com/reismarkt-2026-27-stabile-fundamentaldaten-wetterrisiken-am-rand


3. Aktivitas ekonomi di bidang perikanan 

 

maritimnews.com 

Perikanan meliputi kegiatan menangkap dan membudidayakan ikan serta organisme perairan 

lainnya. 

Jenis perikanan: 

• Perikanan tangkap: menangkap ikan di laut, sungai, atau danau. 

• Perikanan budidaya: memelihara ikan di kolam, tambak, atau keramba. 

Hasil perikanan dapat dijual dalam keadaan segar maupun diolah menjadi ikan asin, ikan asap, dan 

produk lainnya. 

4. Aktivitas ekonomi di bidang perdagangan 

 

vasilionlaura.medium.com 

Perdagangan adalah kegiatan membeli dan menjual barang atau jasa untuk memenuhi kebutuhan 

masyarakat. 

Contoh: 

• Pedagang di pasar tradisional. 

• Pemilik toko kelontong. 

• Pedagang pakaian. 

• Penjual melalui toko daring atau online. 

Perdagangan membantu mempertemukan produsen dan konsumen serta memperluas pemasaran 

produk. 

https://maritimnews.com/2016/03/perhatian-pemerintah-terhadap-perlindungan-nelayan-jauh-tertinggal-dari-negara-tetangga/
https://vasilionlaura.medium.com/jakarta-indonesia-coexistence-in-the-largest-muslim-city-and-country-in-the-world-9ca0ec6d644d


5. Aktivitas ekonomi di bidang industri 

 

tirto.id 

Industri merupakan kegiatan mengolah bahan mentah atau bahan baku menjadi barang yang 

memiliki nilai guna lebih tinggi. 

Contoh: 

• Industri makanan dan minuman. 

• Industri tekstil dan pakaian. 

• Industri mebel. 

• Industri pengolahan hasil pertanian. 

Industri dapat membuka lapangan kerja dan meningkatkan nilai jual bahan baku. 

6. Aktivitas ekonomi di bidang jasa 

 

detik.com 

Jasa adalah kegiatan ekonomi yang memberikan pelayanan untuk memenuhi kebutuhan orang lain. 

Contoh: 

• Guru memberikan pendidikan. 

• Dokter memberikan pelayanan kesehatan. 

• Sopir menyediakan jasa transportasi. 

• Teknisi memperbaiki peralatan. 

• Pemandu wisata melayani wisatawan. 

Bidang jasa semakin berkembang seiring dengan meningkatnya kebutuhan masyarakat dan kemajuan 

teknologi. 

https://tirto.id/mengenal-makanan-ultra-proses-efek-samping-contohnya-g6Fz
https://www.detik.com/bali/berita/d-8557700/pemerintah-buka-cpns-guru-2027-untuk-atasi-kekurangan-561-ribu-guru


D. Faktor-Faktor yang Memengaruhi Keragaman Aktivitas Ekonomi 

Faktor Penjelasan Contoh 

Kondisi geografis 
Bentuk permukaan bumi dan letak 

wilayah 
Penduduk pantai bekerja sebagai nelayan 

Sumber daya alam Ketersediaan bahan alam Daerah subur cocok untuk pertanian 

Sumber daya 

manusia 

Keterampilan dan kemampuan 

penduduk 
Pengrajin menghasilkan produk kerajinan 

Modal Dana dan peralatan untuk usaha Petani membeli traktor 

Teknologi 
Alat dan sistem yang membantu 

pekerjaan 
Petani menggunakan mesin panen 

Transportasi 
Kemudahan memindahkan orang 

dan barang 
Hasil pertanian dikirim ke kota 

Permintaan pasar Kebutuhan dan keinginan konsumen 
Permintaan pakaian meningkat 

menjelang hari raya 

E. Hubungan Kondisi Geografis dengan Aktivitas Ekonomi 

Kondisi geografis sangat memengaruhi jenis pekerjaan masyarakat. 

 

Daerah pantai 

Aktivitas ekonomi: perikanan, pembuatan garam, perdagangan hasil laut, dan pariwisata pantai. 

 

Daerah dataran tinggi 

Aktivitas ekonomi: pertanian sayuran, perkebunan teh, perkebunan kopi, dan wisata alam. 



 

Daerah perkotaan 

Aktivitas ekonomi: perdagangan, industri, perkantoran, pendidikan, dan jasa. 

 

Daerah pedesaan 

Aktivitas ekonomi: pertanian, peternakan, perkebunan, kerajinan, dan perdagangan lokal. 

Meskipun demikian, kondisi geografis tidak menentukan pekerjaan seseorang secara mutlak. 

Pendidikan, keterampilan, modal, teknologi, dan akses pasar juga memengaruhi pilihan pekerjaan. 

F. Manfaat Keragaman Aktivitas Ekonomi 

Keragaman aktivitas ekonomi memberikan berbagai manfaat bagi masyarakat, antara lain: 

1. Memenuhi kebutuhan barang dan jasa. 

2. Membuka lapangan kerja. 

3. Meningkatkan pendapatan masyarakat. 

4. Mendorong pertumbuhan ekonomi daerah. 

5. Memanfaatkan potensi sumber daya alam. 

6. Mendorong inovasi dan kreativitas. 

7. Memperluas kerja sama antardaerah melalui perdagangan. 

 

G. Permasalahan dalam Aktivitas Ekonomi 

Beberapa permasalahan yang dapat terjadi adalah: 



• Kenaikan harga bahan baku. 

• Kurangnya modal usaha. 

• Keterbatasan keterampilan tenaga kerja. 

• Kerusakan lingkungan akibat kegiatan ekonomi. 

• Kesulitan distribusi karena infrastruktur terbatas. 

• Persaingan usaha yang semakin ketat. 

• Perubahan permintaan konsumen. 

Upaya mengatasinya antara lain meningkatkan keterampilan, menggunakan teknologi tepat guna, 

menjaga kelestarian lingkungan, memperbaiki transportasi, serta memperluas akses pemasaran. 

H. Contoh Aktivitas Ekonomi yang Berkelanjutan 

Aktivitas ekonomi sebaiknya tidak hanya mengejar keuntungan, tetapi juga memperhatikan 

kelestarian lingkungan dan kesejahteraan masyarakat. 

Contohnya: 

• Petani menggunakan pupuk sesuai kebutuhan dan menjaga kesuburan tanah. 

• Nelayan mematuhi aturan penangkapan ikan dan tidak menggunakan bahan peledak. 

• Pengusaha mengurangi sampah plastik. 

• Pelaku usaha memanfaatkan bahan baku lokal. 

• Pedagang menjual produk secara jujur dan tidak merugikan konsumen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LATIHAN SOAL IPS KELAS VIII 

Materi: Keragaman Aktivitas Ekonomi Masyarakat 

A. Pilihan Ganda 

Pilihlah jawaban yang paling tepat! 

1. Kegiatan menghasilkan barang atau jasa untuk memenuhi kebutuhan manusia disebut .... 

A. konsumsi    B. distribusi  

C. produksi    D. promosi 

2. Seorang pedagang membeli sayuran dari petani, kemudian menjualnya di pasar. Kegiatan yang 

dilakukan pedagang tersebut termasuk .... 

A. distribusi    B. konsumsi  

C. produksi    D. eksplorasi 

3. Berikut ini yang termasuk kegiatan konsumsi adalah .... 

A. petani menanam padi       B. pengrajin membuat meja  

C. sopir mengangkut hasil panen     D. keluarga menggunakan listrik untuk kebutuhan rumah tangga 

4. Masyarakat yang tinggal di wilayah pantai umumnya memiliki peluang ekonomi yang besar dalam 

bidang .... 

A. perkebunan the    B. perikanan laut  

C. pertanian sayuran dataran tinggi  D. pertambangan batu bara di semua wilayah 

5. Salah satu faktor yang memengaruhi keragaman aktivitas ekonomi masyarakat adalah .... 

A. kondisi geografis    B. warna pakaian  

 C. jenis hiburan    D. selera musik 

6. Kegiatan mengolah singkong menjadi keripik merupakan contoh .... 

A. konsumsi     B. distribusi saja 

 C. produksi     D. pertukaran barter 

7. Perhatikan kegiatan berikut! 

1. Petani memanen padi. 

2. Pedagang menjual beras di pasar. 

3. Keluarga memasak dan memakan nasi. 

4. Pengrajin membuat kursi. 

Kegiatan yang termasuk distribusi ditunjukkan oleh nomor .... 

A. 1     B. 2  

C. 3     D. 4 

8. Kemajuan teknologi dalam kegiatan ekonomi dapat memberikan manfaat berupa .... 

A. menghambat seluruh kegiatan perdagangan  

B. mengurangi kebutuhan keterampilan dalam semua pekerjaan  

C. meningkatkan efisiensi produksi dan pemasaran  

D. menghilangkan semua risiko usaha 

 

 

 



9. Seorang nelayan menggunakan jaring yang ramah lingkungan dan mematuhi aturan penangkapan 

ikan. Tindakan tersebut menunjukkan .... 

 A. aktivitas ekonomi yang merusak lingkungan 

 B . kegiatan ekonomi berkelanjutan  

 C. perilaku konsumtif 

 D. kegiatan distribusi barang industri 

10. Di sebuah desa, hasil pertanian melimpah tetapi sulit dijual karena jalan menuju pasar rusak. 

Upaya yang paling tepat untuk mengatasi masalah tersebut adalah .... 

 A. menghentikan kegiatan pertanian 

 B. membuang hasil panen yang tidak terjual 

 C. memperbaiki akses transportasi dan memperluas pemasaran  

 D. mengurangi jumlah pembeli di pasar 

 

 

B. Soal Uraian 

1. Jelaskan pengertian produksi, distribusi, dan konsumsi serta berikan masing-masing dua contoh! 

2. Mengapa kondisi geografis dapat memengaruhi keragaman aktivitas ekonomi masyarakat? Berikan 

dua contoh! 

3. Jelaskan empat faktor yang memengaruhi keragaman aktivitas ekonomi masyarakat! 

4. Seorang petani menghasilkan banyak cabai, tetapi harga cabai turun karena pasokan melimpah. 

Menurut pendapatmu, apa upaya yang dapat dilakukan petani untuk mengatasi masalah tersebut? 

Sebutkan minimal tiga cara! 

5. Mengapa masyarakat perlu mengembangkan aktivitas ekonomi yang berkelanjutan? Berikan tiga 

contoh penerapannya! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


